
La spécialité HLP 

Humanités  

Littérature  

Philosophie 



   Qu’est-ce que la spécialité HLP ? 
La spécialité HLP allie deux disciplines : la philosophie et la littérature. 

Ces deux disciplines s’interrogent sur les questions essentielles qui se posent à 
l’humanité :  

- Qu’est-ce qu’être humain ? Qu’est-ce qui différencie l’humain de l’animal ? 

- Comment vivre bien ?   

- Qu’est-ce que le bonheur, l’amour, la justice ?  

- Comment expliquer et supporter la souffrance, les passions,  la mort ?... 

 

La spécialité HLP est ainsi conjointement animée par : 

- un/e enseignant/e de philosophie 

- un/e enseignant/e de lettres. 
 



Deux disciplines différentes 
et complémentaires… 

• La philosophie se fonde sur la raison. Elle s’inscrit dans une démarche de réflexion 
rationnelle. Elle cherche à répondre aux questions qu’elle se pose en en développant un 
raisonnement logique. 

 

• La littérature à l’inverse, même si elle n’est pas sans rationalité, est essentiellement 
fondée sur le sensible. L’imagination, les émotions,  la dimension esthétique y jouent un 
rôle majeur. La littérature décrit et  met en scène des individus particuliers, les 
personnages, et invite le lecteur à réfléchir à partir de ces exemples concrets.  

 

L’objectif de la spécialité HLP est de former une génération qui sache articuler ces deux 
disciplines, qui comprenne qu’elles ne sont pas contradictoires mais complémentaires. Il 
s’agit de profiter des apports de chacune des deux pour enrichir sa réflexion personnelle, 
sa compréhension de soi et des autres, du monde qui nous entoure.  

 

 



Un enseignement qui stimule l’esprit critique, 
le débat, et la réflexion personnelle 
 
La philosophie et la littérature invitent l’être humain à réfléchir par 
lui-même, à se montrer critique et autonome dans sa pensée. 

La spécialité HLP ne se réduit donc pas un cours magistral, où seraient 
dispensées des connaissances.   

Certes, il s’agit de découvrir des œuvres, des textes, des idées, des 
notions, mais dans l’objectif que chacun se les approprie et s’en 
nourrisse pour mener sa propre réflexion à travers des activités 
variées, aussi bien à l’oral qu’à l’écrit. 

 



Des supports variés 
En HLP, nous exerçons notre réflexion à partir de supports très 
variés : 

• Des œuvres littéraires (roman, théâtre, poésie…) 

• Des textes philosophiques 

• Des films 

• Des chansons 

• Des discours 

• Des publicités, etc 



Les thèmes au 
programme 
Les deux thèmes au programme de 
Première : 

Les pouvoirs de la parole 

Les représentations du monde 

 

Les deux thèmes au programme de 
Terminale : 

La recherche de soi  

L’Humanité en question 



Pourquoi choisir la spécialité HLP ? 

HLP s’adresse à tous ceux qui souhaitent faire des études : 
• De droit 
• De journalisme 
• De littérature ou de philosophie 
• De sciences humaines 
 
Mais HLP peut aussi intéresser des élèves plus scientifiques : 

• Pour le plaisir de réfléchir, de se nourrir intellectuellement, 
d’approfondir sa réflexion sur soi-même et sur le monde 

• Pour donner à son cursus une « coloration littéraire » originale.  

• Pour acquérir des connaissances solides en vue des épreuves de 
culture générale au programme des concours des grandes écoles (écoles de 
commerce, écoles d’ingénieurs). 


